附件2

关于安徽省2022年初中学业水平体育与健康

学科考试的政策问答
一、为什么要恢复2020年之前的中考体育模式？
我省在广泛开展调研、深入分析研判的基础上，将2022年中考体育恢复到2020年之前的模式，即由必考项目（男生1000米、女生800米）和选考项目组成，总分60分。主要有以下几方面考虑：
一是疫情防控方面，全省疫情形势平稳，校园防疫屏障牢固。10月以来，全国疫情呈多点散发态势，波及多个省份，我省从严从紧防控措施，疫情形势总体平稳。全省教育系统持续压紧压实属地、部门、学校、个人和家庭“四方”责任，科学研判，分类指导，认真落实疫情防控技术方案，精准做好校园疫情防控工作，全省校园疫情防控持续保持平稳有序。
二是体育教学方面，正常教学秩序全面恢复，学生体质健康明显提升。全省各地各校统筹推进疫情防控和教育教学工作，全面恢复正常教育教学，各项教学活动平稳有序进行。2021年以来，各地各校认真落实中办国办《关于全面加强和改进新时代学校体育工作的意见》，以及我省《关于全面加强和改进新时代学校体育工作的若干举措》，开齐开足体育课，全面落实大课间体育活动制度，保障学生每天校内、校外各1个小时体育活动时间，引导学生加强体育锻炼。
三是必考项目方面，必考项目是课程内容和测试指标，有利于学生身心发展。教育部在《关于加强初中学业水平考试命题工作的意见》（教基〔2019〕15号）中明确规定，各地要将义务教育课程设置方案所设定的除综合实践活动外的全部科目纳入初中学业水平考试范围，促进学生认真学好每门课程，完成国家规定的义务教育学业。初中学业水平体育与健康学科考试的必考项目是1000米（男）/800米（女）。中长跑项目是《义务教育体育与健康课程标准（2011年版）》的课程内容，1000米或800米是《国家学生体质健康标准（2014年修订）》的测试指标，考察的是学生的心肺功能、速度、力量、肌肉耐力等基础体能水平，练习该项目有利于增强学生的心肺功能，提高身体素质，培养意志品质。
二、如何做好常态化疫情防控下的中考体育工作？
为做好2022年中考体育工作，我们要求各地在做好常态化疫情防控的基础上，制定疫情防控工作方案和应急预案，强化应急处突能力，保障学生在考试中的安全。
一是做好常态化疫情防控，严格落实各项防控措施。要求各地结合实际制定疫情防控工作方案，细化疫情防控工作流程，加强防控知识宣传教育，认真做好对考生和考务人员的健康监测工作。在满足疫情防控和考试组织要求的基础上，进一步优化细化考试流程，采取错时、错峰、分批及适当增加考试天数等措施，严格控制考场内及考场周边人员密度，保持人员之间安全距离，切实减少人员聚集风险，按规范使用场地、器材并严格做好消毒工作，确保师生生命安全和身体健康。
二是制定疫情防控应急预案，强化应急处置。坚持属地管理原则、精准防控，若遇突发疫情等特殊情况，相关市可结合当地实际，自主研究确定中考体育的方式、项目和时间，经市招委会审议通过并报市疫情防控指挥部审定，向省教育厅备案后实施。

